
     

Ein gutes Leben
für alle! –

SPORT IN TANSANIA

SEMINAR

OKTOBER 24
 IN KÖLN

www.tanzania-
network.de

11 bis 13.

für Studierende
kostenfrei

https://tanzania-network.de/form/anmeldung-seminarwochenende-spor
https://tanzania-network.de/form/anmeldung-seminarwochenende-spor


Sport und Bewegung haben in Tansania und in Deutschland eine
große gesellschaftliche Bedeutung. Es fördert das friedliche
Zusammenleben und den Respekt füreinander, wenn Menschen mit
unterschiedlichen Hintergründen miteinander Sport treiben oder als
Fans gemeinsam ihre Teams anfeuern. 

In Tansania ist ein wachsendes Bewusstsein dafür zu beobachten,
dass Sport die körperliche und psychische Gesundheit fördert.
Sein Potential für positive Veränderungen wurde längst erkannt
und auch in der Agenda 2030 wird die Bedeutung von Sport als
Wegbereiter für nachhaltige Entwicklung hervorgehoben.
Zahlreiche Sportinitiativen engagieren sich beispielsweise dafür,
die Bildung und Gesundheit junger Menschen zu fördern, ihr
Selbstvertrauen zu stärken und wichtige Lebenskompetenzen zu
vermitteln. 
 
Ziel dieses Seminarwochenendes ist es, Hintergrundwissen zu
den verschiedenen sozio-kulturellen und politischen Dimensionen
von Sport und Bewegung in Tansania zu vermitteln, sich zu
vernetzen und Ideen für das eigene oder gemeinsame Engagement
zu entwickeln.
 
Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an Aktive aus
Sportinitiativen und Partnerschaften mit Tansania. Es sind aber
auch alle am Thema Interessierten herzlich willkommen!

KARIBUNI WOTE! 



18:00: Ankommen
19:00: gemeinsames Abendessen
20:00: Begrüßung und Film: 
Die Geschichte des Runners Club Tanzania

PROGRAMM 

SAMSTAG, 12. Oktober 

Samstag extra 

programm für 
kinder ab 6FREITAG, 11. Oktober 

8:00: Frühstück 
9:30 bis 10.30: Hybrides Panel mit TN aus Tansania und Deutschland:
Sport und Health Awareness

11:30 bis 13:00:
WorldCafé 

Sport und Gender (Eunida Kinganga, Sportjournalistin)
Der Rollstuhl als Sport- und Spielgerät (David Lebuser, SIT ‘N’
Skate) 
Nachhaltigkeit im Sport  (Philipp Struwe, reset sports)

13:00: Mittagessen
bis 15:00 freiwilliges Angebot: z.B. Basketball, Tanzen etc..

15:00 bis 16:30: Workshop mit Dr. Karen Petry (Sporthochschule Köln)
und Clemens Mulokozi (Sozialunternehmer und Experte für soziale
Innovation im Sport)
Von der Theorie zum Spielfeld: Erfordernisse für Sport-
Entwicklungsprojekte in Tansania
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17:00-18:30: Hybrides Panel mit TN aus Tansania und Deutschland: 
Sportpolitik als Rahmen von Partnerschaften und Projekten 
u.a. mit Dr. Karen Petry, Clemens Mulokozi und Evance Mhando (TBC
Head of Sports)

PROGRAMM 

FREITAG, 10. Oktober SAMSTAG, 12. Oktober 

18:30: gemeinsames Abendessen
 
ab 20:00: informelles Abendprogramm

SONNTAG, 13. Oktober 

7:00: Laufgruppe mit Clemens Mulokozi (optional) 
 
9:00 bis 10:00: Hybrides Vernetzungstreffen
in Kleingruppen nach Themen und Regionen 

10:30 bis 12:00:  Ideenwerkstatt 
Herausforderungen und Zukunft von Partnerschaften und Initiativen

12:30- 13:00: Abschluss, anschließend Mittagessen

außerdem mit weiteren Workshops

und Sportangeboten wie Yoga,

BasketbalL und Mehr 



Pre ise :
Tei lnahmegebühren  ink l .  Verpf legung :
35€  /  e rmäßigt  20€
Für  S tud ie rende  und  Abso lventen  von  Fre iw i l l igend iensten
kostenfre i !
Kinderprogramm:  pro  K ind  20€

Übernachtungen:  
im E inze lz immer  60€/Nacht  
im Doppe lz immer  40€/Nacht  
im  Mehrbet tz immer  15€/Nacht ,  fü r  S tud ie rende  und
Fre iwi l l ige  kostenfre i !

Veranstalter:
Tanzania-Network.de e.V. 
Koordinationsstelle
Kameruner Straße 1 
D-13351 Berlin 
Telefon +49 (0)30 - 4172 3582 
E-mail: ks@tanzania-network.de

In Kooperation mit: 

Veranstaltungsort:
Jugendherberge Köln-Deutz
Siegesstraße 5
50679 Köln

WWW.TANZANIA-

NETWORK.DE
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